
 

 

 

                                    内科 合志和人 

  いつも、当院のご利用ありがとうございます。 

 眼底カメラが入りました。高血圧や糖尿病によって動脈硬化が進んでいないかがわかります。  

 （下の図は正常な眼底写真です）。 

 

       

 

  眼底カメラは、体の外から動脈の様子を観察できる検査です。動脈硬化によって、脳梗塞や 

狭心症、心筋梗塞などの他、足や腎臓の血液循環が悪くなるなどの症状に進展していくため、 

高血圧、糖尿病の患者様は定期検査が必要です。ところで・・・眼底検査とあまり関係ありま 

せんが、火山灰はルーペで見ますと下の写真のように角が立っており、角膜が傷つくことがあ 

るので、なるべく目に入らないようゴーグル着用など対策をお願いいたします。 

 



 

 

 

 

 

 皆さんは健康診断を定期的に受けていますか？ 

脳卒中・心臓病・高血圧症・糖尿病・脂質異常症などの生活習慣病は、運動不足や脂質の摂り過ぎ、

喫煙、過度な飲酒…といった生活習慣の乱れから起きるものです。そして、多くの生活習慣病は無症

状のうちに進行し、気付いた時にはすでに手遅れということも少なくないのです。 

 こうした病気を予防するために、年に１度の健康診断の受診をお勧めいたします。 

 ご自分の健康状態を把握し、生活習慣を見直していただく良い機会になります。 

 

◆ 受診の流れ 

１．お申込み・ご予約 

 予約制となっております。 

  ①インターネットにてご予約 http://www.daitokukai.info/ooaso/kenshin.html 

   ２４時間受付けております。確認後、２営業日以内に電話連絡いたします。 

  ②電話にてご予約 

   予約時間：月曜～金曜（祝日を除く） 

           午前９時～午後５時 

 

２．問診票等の配布 

事前に問診票・容器など必要なものをお渡しします。 

問診票は当日までにご記入ください。 

 

３．受診 

健診当日、必要なものをお持ちのうえ、受付時間までにお越しください。 

 

健診料金一覧表 

コ ー ス 名 健 診 内 容 

定期健康診断Ａ 
身体計測、視力、聴力、血圧測定、尿検査、胸部 X線検査 

¥4,320 

定期健康診断Ｂ 
身体計測、視力、聴力、血圧測定、尿検査、胸部 X線検査、心電図 

¥5,670 

定期健康診断Ｃ 
身体計測、視力、聴力、血圧測定、尿検査、胸部 X線検査、血液検査 

¥6,750 

定期健康診断Ｄ 
身体計測、視力、聴力、血圧測定、尿検査、胸部 X線検査、心電図、血液検査 

¥8,100 

生活習慣病健診 身体計測、視力、聴力、血圧測定、尿検査、胸部X線検査、胃部X線検査、心電図、血液検査 

便潜血反応検査（２日法） （一般健診） 

¥7,038 

                            ✽オプション検査もご用意しております。 

 

  ご質問等ありましたら、お気軽にお問い合わせください 

                  健診担当：佐 藤 
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※内科は最終土曜日のみ、内田太院長の診察となります。 

※整形外科は第一土曜日のみ、安藤医師(済生会熊本病院)の診察 

 となっております。 

※予告なく変更になる場合があります。ご了承下さいませ。 

※検査は予約制となっております。 

※外来送りを行っております。受付の際に、お申し出下さい。 

 

 

 

 

熊本方面から仙酔峡入口（ファミリーマート前）

信号より右へ約 500m先 

 

休診日 日曜日・祝祭日・年末年始 

診療時間 

平日 午前 8：30～13：00   午後 14：00～17：00 

土曜 午前 8：30～12：00   午後 休診 

受付時間 

平日 午前 8：00～11：00   午後 12：00～16：30 

土曜 午前 8：00～11：00 

大 阿 蘇 病 院 
〒869-2612阿蘇市一の宮町宮地 5833番地 

☎ 0967-22-2111  Fax 0967-22-2114 

http://www.daitokukai.info/ 

mail：ooaso@daitokukai.info 

医療法人 社団大徳会 

発行：医療法人 社団大徳会 大阿蘇病院 広報委員会 

部署：二病棟 

職種：介護士 

コメント：親子で助け合って頑張

っています。 

松本 光子 

部署：二病棟 

職種：介護士 

コメント：患者様をたくさん笑顔

に出来るように頑張ります。 

森部 茜 

部署：一病棟 職種：看護師 

コメント：感謝の気持ちを

忘れずに皆様のお役に立て

るよう頑張ります。 

渡辺 弘恵 


