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─ ≈⌐⁸ ⅜ →╠╣╕∆⁹◌ꜟ◦►ⱶ─ 

╩ ↑╢ⱦ♃Ⱶfi │⁸ ╩ ┘╢↓≤≢  

≢╙ ╠╣⁸ ⌂ │ ─ ⌐ ∟╕∆⁹  

≢№╣┌ 30 1 ⌐ ↑√╡⁸ ≢№╣ 

┌ ↕╩ ↑≡ ≢ 30 ↔∆∞↑≢╙ ≢∆⁹ 

 

                                    

ƤǹǟǔȳɧȾƤ                            Ợ ˎỢ 

66kcal⁸◌ꜟ◦►ⱶ 48mg                         100cc⁸◌ꜟ◦►ⱶ 110mg 

└∂⅝│◌ꜟ◦►ⱶהⱦ♃Ⱶ                        ╦∏≤ ╣√⁸◌ꜟ◦►ⱶ 

fiהⱵⱠꜝꜟ╩ ↄ ╖╕∆⁹                     ─ ≢∆⁹ ⅜                                            

                                   №╢ │⁸ ─ ™ │ 

Ƥ ˎȷɶɕƤ                            ↔ ↕╣√ ⅜ ™⅛╙ 

99kcal⁸◌ꜟ◦►ⱶ 71mg                        ⇔╣╕∑╪⁹ 

╩ ↄ∆╢ ⌐ ⌂  

⅜Ᵽꜝfi☻╟ↄ ╕╣≡™                                          

╢─⅜⁸ ≢∆⁹    Ợǽȑǵ ȑ Ợ 280kcal⁸◌ꜟ◦►ⱶ 54mg                     

─ⱪכ☻ ─◐ⱡ◖ │⁸◌  │⁸ⱦ♃Ⱶfi D⅜ ™ ≢∆⁹ │                   

ꜟ◦►ⱶ─ ╩ ↑≡ↄ╣  100g ⌐ 170mg─◌ꜟ◦►ⱶ⅜ ∫≡™╕∆⁹ 

╢ⱦ♃Ⱶfi ╩ ↄ ╖╕∆⁹ ◌ꜟ◦►ⱶ │⁸╒℮╣╪ ─ ≢∆⁹ 



 

 

                

  

   

 

 

 

 

 

Ὗ᷂ͪ ᶸǵᶸЃ Ẑ ǵ

Ǔ ᵂǲ ǭǖȓȅǞǦ  

 

ȨȩɨɈǵ Ảǯ 

ɓɧȾɱȷǵ ȑș

ǞȅǞǦƮ 

 

ȭɨȷɜȷɵὤ ̝

ǮǶƲǛѫ Ʋ

Ǜὤ ƲȷȽɁɓǯ

Ǟǋ ș ǛǞȅ

ǞǦ  

ȨȩɨɈ Ảǵ 

ֻ ǲ ǵ̱ Ʈ 

 


